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   Athletik Club Potsdam e.V. 

    gegründet 1953 

 
 
Ausschreibung 
 

Janzen Trophy 
am 21.09.2024 in Potsdam 

 

Veranstalter:  Athletik Club Potsdam e.V. 

Disziplin:  Olympischer Zweikampf im Gewichtheben    

Wettkampfort: Gewichtheberhalle des ACP e.V. Haeckelstraße 76, 14471 Potsdam 

  

Startberechtigt:  Sportler/innen des BVDG e.V. mit gültigen Startbuch und Lizenz, 

   Sportler/innen des GKVB e.V. mit mindestens Startpass, 

   Bundesweit offen (Crossfitter, etc.) 

 

Wertung:  Kids Trophy  Kinder/Schüler  11/12 - 13/14 Jahre (m/w) 

   Young Trophy  Jugendliche    15-17 Jahre  (m/w) 

   Junior Trophy  Junioren/innen   18-20 Jahre  (m/w) 

   Senior Trophy  Männer/Frauen   21-29 Jahre  (m/w) 

   Master Trophy  Masters/innen    30-100Jahre (m/w) 

   Grand Champion Trophy    Gesamtbeste Sinclairwertung (m/w) 

   Es wird nach Sinclair in den jeweiligen AK getrennt nach m/w platziert 

   Masters nach Sinclair mit Altersfaktor. 

Achtung:  Der Wettbewerb wird im Olympischen Zweikampf nach den Regeln der 
Sportordnung des BVDG und des Jugendsportprogramms der DGJ durchgeführt.
  

Kampfgericht:   wird vom Athletik Club Potsdam e.V. gestellt. 

 

Meldung an:  Geschäftsstelle Athletik Club Potsdam e.V.   

   E-Mail: info@ac-potsdam.de 

die Meldung muss enthalten, Verein, Name, Vorname, Geburtsjahr, m/w  

 

Meldeschluss:   08.09.2024 (Poststempel) 
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Startgebühr:  Kids, Young,  10,-€ 

   Junior, Senior, Master 20,-€ 

 

vorläufiger Zeitplan: Starter   Waage    Wettkampf 

Kids m/w  08.00 - 09.00 Uhr  10:00 - 12:00 Uhr 

Young  m/w  10.00 - 11.00 Uhr  12:00 – 14:00 Uhr 

Master m/w  12.00 - 13.00 Uhr  14:00 – 16:00 Uhr 

Junior m/w  14.00 - 15.00 Uhr  16.00 – 18.00 Uhr 

   Senior m/w  16.00 – 17.00 Uhr  18.00 – 20.00 Uhr  

Der Veranstalter behält sich vor die Veranstaltung auf insgesamt 75 TN zu deckeln.  

Rangliste nach Eingang der Meldungen.   

Die Siegerehrung der Jahrgänge findet in der Pause zwischen Reißen und Stoßen der jeweils folgenden 
Veranstaltung statt 

Der Rest erfolgt nach der letzten Veranstaltung. 

Die Wiegezeit und Wettkampfbeginn der ersten Veranstaltung ist verbindlich. 

Die Zeiten der nachfolgenden Veranstaltungen werden nach Eingang der Meldungen präzisiert und bis 
09.09.24 übermittelt. 

 

 

Potsdam 22.04.2024 

 

 

 

Andreas Anker 

 

1.Vorsitzender 

AC- Potsdam e.V. 

 


